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es’k & pw] ps] pks] yk] yh] yw] ys] yks] v 

 ,df=r ;k=k izdj.kksa dk flyflyk yxkrkj tkjh jgsxkA [kpZ dks fu;fU=r djus 

es dfBukb;ksa dk lkeuk djuk iM+ ldrk gSA ;qok fe= eUMyh dh lg;ksxh Hkkouk ds 

pyrs vkfFkZd dk;Z ;kstukvksa dks xfr‛khr cuk;saxsA fuEu Lrj dh laxfr ekufld ruko 

dk okrkoj.k cuk;sxhA ;k=k ds lk/kuks ls ;k=k djrs le; lko/kkuh vkisf{kr gSA rkjh[k 

5]6]7]8]9]13]14]15 ‚kqHkizn gSA  

o`’k & bZ] Å] ,s] vks] ok] oh] ow] os] oks 

 lkFkZd vkSj fujFkZd nksuks rjg ds dk;Z O;; Hkkj ds vfrfjDr lzksr mRiUu djsaxsA 

ekufld #i ls fdlh Hkh dk;Z es n.MkRed iz.kkyh ds gh i{k/kj jgsaxsA isV lEcU/kh jksxksa 

ds dkj.k ‚kkjhfjd d’V dh vuqHkwfr gksxhA jksth jksVh dh fn‛kk es fd;s x;s iz;kl csgrj 

ifj.kke ds lwpd gSaA ‚ks;j] cktkj] lV~Vk vkfn es vfrfjdr iwath fuos‛k djuk gh mRre 
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gksxkA [kku&iku O;oLFkk izHkkfor jgsxkA fdlh /kkfeZd izdj.k ij vfo‛okl dh Hkkouk eu 

ls ckgj vk ldrh gSA rkjh[k 1]2]7]8]9]10]11 izxfrdkjd izrhr gksaxhA 

feFkqu& dk] dh] dw] ds] dks] gk] ?k] .k] N 

 ok.kh es okpkyrk dh lekfof’V ikfjokfjd fojks/k ds ekxZ izlLr dj ldrh gSA 

ykHk ds lkFk [kpZ dh Hkh #ijs[kk rS;kj gksxhA bZ‛oj vjk/kuk #fpdj izrhr gksxhA 

jkT;kf/kdkfj;ksa dh lg;ksxh Hkkouk ds pyrs jktdh; dk;Z xfr‛khy jgsaxsA xzgLFk thou 

ds vuqHkoksa ls lq[kn vuqHkwfr gksxhA Hkkstu O;oLFkk dk foLrkj djus es lQy jgsaxsA fdlh 

oSokfgd /kkfeZd lekjksg es vki dh mifLFkfr izla‛kk ds ekxZ izlLr dj ldrh gS HkkxnkSM+ 

dh vf/kdrk jgsxhA rkjh[k 2]3]4]9]10]11]12]13 mUufr dkjd fl) gksxhA 

ddZ& gh] gw] gs] gks] Mk] Mh] Mw] Ms] Mks 

 lIrkg dh ‚kq#vkr es fxjrs gq;s LokLF; es vko‛;d lq/kkj gksxkA dBksjre Hkk’kk 

dk iz;ksx ikfjokfjd thou es vfgrdj fl) gks ldrk gSA v/;;u ys[ku vkfn dk;Z {ks= 

es izxfr‛khy fLFkfr;ka fufeZr gksaxhA vfr O;Lrrk dh fLFkfr;ka yxkrkj fufeZr gksrh jgsaxhA 

jktuSfrd dk;kZsa] lkekftd O;fDr;ksa ls vkids esy&feyki dk flyflyk c<+rk jgsxkA 

vf/kd vk;q dh efgykvksa dh lksp ds pyrs lkekftd lq[;kfr ds volj izkIr gks ldrs 

gSaA rkjh[k 1]2]5]6]7]11]12]13]14]15 ‚kqHk lwpd i zrhr gksaxhA 

flag& ek] eh] ew] es] eks] Vk] Vh] Vw] Vs 

 lkFkZd dk;kZsa es [kpZ vf/kdre lhek js[kk ikj djsxkA thou lafxuh ds lkFk 

e/kqjre iyksa dk csgrj lnqi;ksx gksxkA O;olkf;d rFkk fgLlsnkjh lEcU/kh dk;kZsa es 

ykHkkfUor jgsaxsA lIrkg dh ‚kq#vkr Hkkstu O;oLFkk rFkk ;k=kvksa ds fy;s csgrj izrhr 

gksaxhA vkids Hkhrj t; dks ijkt; es ifjofrZr djus dh vnHkqr {kerk Hkh jgsxhA izcy 

/kkfeZdrk dk okrkoj.k lq[kn eu% fLFkfr dh vksj vxzlj gksxhA ekrk firk dk LokLF; ds 

dkj.k vkaf‛kd #i ls fpfUrr gks ldrs gSaA rkjh[k 2]3]4]7]8]9]13]14]15 ‚kqHkizn fl) gksxhA 

dU;k& Vks] ik] ih] iw] is] iks] ‘k] .k] B 

 xhr laxhr u`R; vkfn ds vk;kstu es vkidh Hkkxhnkjh lqfuf‛pr gksxhA fojksf/k;ksa 

ds lkFk lkeUtL; LFkkfir djus ds iz;klksa dks cy feysxkA [kpZ vkSj ykHk ds chp dk 



vlUrqyu ekufld #i ls ijs‛kku dj ldrk gSA O;olk; es fdlh Hkh izdkj dk tksf[ke 

u mBkuk gh vkids fy, fgrdj gksxkA thou lafxuh dh lw>cw> ds pyrs xzgLFk thou 

dh xkM+h /kheh jQ~rkj ls pysxhA vuk;kl vkSj cxSj lksps le>s fu.kZ; ysus dh izo`fr;ka 

vkids fy;s rdyhQ nsus okyh izrhr gksxhA rkjh[k 5]6]7]9]10]11]16]17]18 izxfrdkjd 

gksxhA 

rqyk& jk] jh] #] js] jks] rk] rh] rw] rs 

 f‛k{kk izfr;ksfxrk dh fn‛kk es fd;s x;s iz;kl lkFkZd fl) gksaxsA foi{kh Hkh vkils 

lkeUtL; LFkkfir djus dk iz;kl djrs utj vk;saxsA euksjatu ds lalk/ku tqVkus ds 

lFkk;h iz;kl jax yk ldrs gSa FkksM+k lk lgt vkSj ljy gksdj nkEiR; thou es [kq‛kgky 

cuk ldrs gSaA O;kikfjd fgr lk/kus ds csgrj oDr izrhr gksxkA jktdh; dkedkt es 

L=hi{k dk vk‛kkuqdwy lg;ksx izkIr djus es lQy gksaxsA lIrkg dh ‚kq#vkr vkids fy;s 

vfr mRre lkfcr gksxhA /keZ es lEiw.kZ vkLFkk jgsxhA rkjh[k 1]2]3]4]5]7]8]9 mUufr dkjd 

gSA 

o`f‚pd & rks] uk] uh] uw] uks] ;k] ;h] ;w 

 Øks/k dh vf/kdrk jDrpki vkfn ls lko/kkuh cjruk fgrdj gksxkA thoulafxuh 

vpkud xqIrjksxksa dh f‛kdkj gks ldrh gSA ekg dk nwljk lIrkg vkidks vkaf‛kd ykHk nsus 

okyk izrhr gksxkA ;k=k izlaxksa dh vf/kdrk Hkh ruko o`f) dkjd fl) gksxhA bZ‛oj HkfDr 

dk ekxZ Hkh vkidks csgn #fpdj yxsxkA foi{k ds lkFk Hkh vkidk lg;ksxh joS;k jgsxkA 

larku i{k dk fpM+fpM+k LoHkko Hkh Li’V #i ls fn[kkbZ iM+ ldrk gSA iBu&ikBu 

dk;ZØeksa es fo?u ck/kkvksa ds lkFk vkaf‛kd ykHk dh mEehn djsaA ?kj x`gLFkh dh xkM+h 

lkekU; #i ls pysxhA rkjh[k 9]10]11]13]14]15]20]21]22 mRre fl) gkasxhA  

/kuq& ;s] ;ks] Hkk] Hkh] Hkw] /k] Q] n 

 cU/kq ckU/koksa ls vk‛kkuqdwy lg;ksx izkIr dj ldrs gSaaA v/;;u] ys[ku vkfn ls 

lEcfU/kr xfrfof/k;ksa es vkidh layXurk cM+sxhA U;k;ky; ls tqM+s gq;s dk;kZsa ls fujk‛kk gks 

ldrh gS ykHk vkSj [kpZ ds e/; [khaprku tkjh jgsxkA lEifRr Ø;&foØ; lEcU/kh dk;kZsa 

es izxfr‛khy fLFkfr;ka fufeZr gksaxhA iq=] iq=h vkfn dh vksj ls ekufld #i ls lUrq’V 



gksaxsA ekg dk nwljk lIrkg jktdh; dk;kZsa ds fy;s vfrfjDr ykHknk;d izrhr gksxkA 

ukfLrdrk iFk dh vksj izsfjr gksaxsA rkjh[k 5]6]7]8]9]11]12]13 ‚kqHk gSA 

edj& Hkks] tk] th] lh] [kw] [ks] [kks] xk]  

 Hkkstu O;oLFkk dk foLrkj gksxkA ekg dk igyk lIrkg O;olkf;d dk;ZØeksa ds 

fy;s csgrj lkfcr gks ldrk gSA ikfjokfjd lnL;ksa ds mRrjnkf;Roksa ds izfr vfrfjDr 

tkx#d gksaxsA thou lkFkh dk LokLF; igys l mRre izrhr gksxkA vkfFkZd vk; lEcU/kh 

fØ;k diki csgrj ifj.kke ds lwpd fl) gksaxsA tksf[keiw.kZ fu.kZ; ysus dh izo`fr eu ls 

ckgj vk;sxhA vki }kjk fd;s x;s lkekftd dk;Z lekt es ljkguh; gksaxsA larku i{k dk 

LokLF; vkidks fpfUrr dj ldrk gSA rkjh[k 1]2]7]8]9]10]11 izxfr dkjd fl) gksaxhA 

dqEHk& xw] xs] xks] lk] lh] lw] ls] lks] n 

 ckrphr es dBksjrk vkSj fpM+fpM+kiu ikfjokfjd ruko dh mRifRr djsxkA lw;Z vkSj 

eax dk ‘kMk’Vd ;ksx vkids jDrpki dks c<+k ldrk gSA lIrkg dh ‚kq#vkr vkids fy;s 

jkgrdkjh izrhr gksxhA mPp v/;;u vkSj mPp f‛k{kk ds {ks= es izxfr iFk fu/kkZfjr gksaxsA 

tksf[ke iw.kZ O;kikj vkids fy;s d’Vdkjd gks ldrs gSA L=hi{k vkSj ;qokfe= eUMyh csgn 

lg;ksxh gksus ds lkFk&lkFk ykHk ekxZ dh vksj vxzlj dj ldrh gSA gkl ifjgkl ds 

voljksa es o`f) gksxhA rkjh[k 3]4]5]9]10]11]12]13 ‚kqHkdkjd gksxhA 

ehu& nh] nw] ns] nks] Fk] >] v] pk] ph 

 lkSE;rk vkSj f‛k’Vkpkj ls fefJr Hkk’kk ‚kSyh ds iz;ksx ds dkj.k ifjtuksa ls csgrj 

lkeUtL; cuk jgsxkA fdlh xEHkhj fo’k; ij vkidk fpUru lkekftd [;kfr dk 

okrkoj.k cuk;sxkA O;; dh vis{kkd`r vkids vf/kdkf/kd lzksr c<+us dh laHkkouk gSA 

vuk;kl lkFkZd rFkk fujFkZd nksuks izdkj ;k=k;sa Hkh gks ldrh gSaA isV lEcU/kh jksx] dCt 

vkfn ls ‚kkjhfjd ,oa ekufld d’Vks dk lkeuk djuk iM+sxkA galh] etkd vkSj izkd`frd 

lkSUn;Z okyk okrkoj.k csgrj #fpdj lkfcr gksxkA rkjh[k 5]6]7]11]12]14]15 vfr mRre 

gSA  

 

 



ekg ds ozr ioZ vkSj R;ksgkj 

1- egkuoeh]lokZFkZ fl) ;ksx] jkf= es 04 ctdj 53 feuV rd] jfo ;ksx leLr fnu 

& 01 vizSy] jfookjA 

2- dkenk ,dkn‚kh ozre~ loZs’kke~ & 03 vizSy eaxyokjA 

3- iznks’k =;ksn‛kh ozre~] enu }kn‛kh] Jh egkchj t;Urh ¼tSu½ Jh vuax =;ksn‛kh ¼iwoZ 

fo}k½ & 04 vizSy cq/kokjA 

4- Luku nku ozr dh iwf.kZek] Jh guqeku t;Urh ¼nf{k.k Hkkjr½ vksyh lekIr ¼tSu½ & 

06 vizSy ‚kqØokjA 

5- dPNikorkj izfrink] ;qxkfn izfrink] rqylhi= }kjk fo’.kq iwtu & 07 vizSy] 

‚kfuokjA 

6- Jh lad’Bh x.ks‛k prqFkhZ ozre~ & 09 vizSy] lkseokjA 

7- vuqlwb; t;Urh] vaxkj dh prqFkhZ ozre~ & 10 vizSy] eaxyokjA 

8- v‛ouh u{k= rFkk es’k jkf‛k es lw;Z th dk izos‛k] oS‛kk[kh ioZ & 13 vizSy] ‚kqØokjA 

9- ‚khryk v’Veh] Mk0 vEcsMdj t;Urh & 14 vizSy] ‚kfuokjA 

10- o#Fkuh ,dkn‛kh ozre~ loZs’kke~] Jh oYyHkkpk;Z t;Urh & 17 vizSy] eaxyokjA 

11- iznks’k =;ksn‛kh ozre~ & 18 vizSy] cq/kokjA 

12- ekl f‛kojkf= prqnZ‛kh ozre~ & 19 vizSy c`gLifrokjA 

13- Jk) dh vekoL;k] iapd lekfIr & 20 vizSy] ‚kqØokjA 

14- Luku nku dh vekoL;k] jk’Vªh; cS‛kk[kh vkjEHk & 21 vizSy] ‚kfuokjA 

15- Jh ij‛kqjke t;Urh] f‛kokth t;Urh & 23 vizSy lkseokjA 

16- v{k; r`rh;k] dYikfn r`rh;k] =srk;qxkfn r`rh;k] f=ykspu egknso ;k=k jfo;ksx 

leLr fnu & 24 vizSy] eaxyokjA 

17- Jh oSuk;dh x.ks‛k prqFkhZ ozre~ & 25 vizSy] cq/kokjA 

18- Jh xxk lIreh] Jh xaxksRifRr] jfo ;ksx fnu es 11 ctdj 58 feuV rd & 28 

vizSy] ‚kfuokjA 

19- Jh nqxkZ v’Veh] Jh cxqykeq[kh t;Urh & 29 vizSy] jfookjA 



20- Jh lhrk uoeh e/;kUu C;kfiuh] ;k;ht; ;ksx fnues 12 ctdj 47 feuV rd] jfo 

;ksx fnu es 12 ctdj 47 feuV ls izkjEHk & 30 vizSy] lkseokjA 
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