
HkkX;a Hkofr deZ.kk 

vkidk ekfld jkf‛kQy ekg Qjojh] 2013 

es’k%& p w] ps] pks] yk] yh] yw] ys] yks] v              

 jDr pki ls ‚kkjhfjd d’V dh vuqHkwfr gksxhA vkfFkZd vk; lEcU/kh dk;Z 

;kstukvksa dks fn‛kk nsus ds iz;kl lkFkZd fl) gkasxsA fdlh oSokfgd] lkaLd`frd 

vk;kstu es vkidh Hkkxhnkjh lkekftd lq[;kfr dk okrkoj.k cuk;sxhA fu.kZ; ysus 

es vleatl dh fLFkfr ds f‛kdkj gks ldrs gSaA thou lafxuh dh lkekU; lksp 

vkidks fopfyr djsxhA ‚k=qvksa ds lkFk Hkh eS=hiw.kZ lEcU/k LFkkfir djus dh 

ftKklk eu ls ckgj vk;sxhA rkjh[k 1] 2] 3] 8] 9] 10 ‚kqHk gSA vfj’V fuokj.k gsrq 

guqeku th dh mikluk djuk Js;Ldj gksxkA 

      izkr% dkyhu xzg fLFkfr & 01 Qjojh 
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o`’k%& bZ] Å] ,s] vks] ok] oh] ow] os] oks         

thfodksiktZu lEcU/kh leL;kvksa dk lqxerkiwoZd gy fudky ldrs gSA 

nwljksa dh f‛kdk;r djus dh izo`fr ij vadq‛k yxk;s j[kuk vkids fy;s fgrdj 

gksxkA larku i{k dk LokLF; vki dh ekufld ijs‛kkuh cM+k;sxkA jkT;kf/kdkfj;ksa ds 

lkFk vkidk cM+rk tulidZ lkekftd [;kfr o`f) dk dkj.k gksxkA ekg dk igyk 

lIrkg xzgLFk thou rFkk O;oLkk; ds {ks= es lq[kn vuqHko dk vglkl djk;sxkA 

vfrfjDr [kjhnnkjh ds pyrs vkidh foRRkh; fLFkfr Hkh xM+cM+k ldrh gSA ;k=k 

izlaxks dh lkFkZdrk ij iz‛uokpd fpUg yxk jgsxkA rkjh[k 10] 11] 12] 13] 14] 15 

mRre lwpd gSA vfj’V fuokj.k gsrq lQsn xk; dks [khj f[kykuk fgrdj fl) 

gksxkA 

 

feFkqu%& dk] dh] dw] ?k] M] N] ds] dks] gk     

 nkSM+/kwi vkSj O;Lrrk ds izdj.k Fkers ugh izrhr gksaxsA dksVZ dpsgjh lEcU/kh 

dk;ksZa es vkaf‛kd ykHk dh fLFkfr izrhr gksxhA Hkxoku HkfDr es vkLFkk vukLFkk es 

ifjofrZr gks ldrh gSA izkfof/kd f‛k{kk] VsDuhdy dk;ksZa es vk‛kkuq#i lQyrk izkIr 

gksxhA isV lEcU/kh jksx] xSl vkfn ds f‛kdkj cus jgsaxsA ykHk dh vis{kkd`r O;; Hkkj 

dh vf/kdrk eu% fLFkfr dks izHkkfor djsxhA vHkh fdlh Hkh izdkj dk vfrfjDr iwath 

fuos‛k vfgrdj fl) gks ldrk gSA jktuSfrd] dwVuSfrd iz;klksa ls lkekftd yksxksa 

es vkidh idM+ cuh jgsxhA larku i{k dh vksj ls vuk;kl lq[kn lekpkj izkIr 

gksxkA rkjh[k 4] 5] 6] 7] 8 ‚kqHkdkjd izrhr gksxhA vfj’V fuokj.k gsrq gjh lfCt;ksa 

dk nku lq;ksX; ik= dks djuk mRre gksxkA 

 

 



ddZ%& gh] gw] gs] Mk] Mh] Mw] Ms] Mks] gks      

 xzgLFk thou es ehBh uksad&>ksad dk lkeuk djuk iM+ ldrk gSA L=hi{k ls 

vkisf{kr lg;ksx izkIr djus es lQy gkaasxsA vxzt oxZ dh lg;ksxh Hkkouk ds pyrs 

dbZ fcxM+rs dk;ksZa dks fn‛kk izkIr gksxhA vuk;kl fdlh fpj ifjfpr fe= ls 

eqykdkr dk g’kZ jgsxkA lkSUn;Z izlk/ku lkexzh dh [kjhn Qjks[r ij O;; Hkkj es 

o`f) gksxhA ;k=k izlaxks ls fefJr ifj.kke dh mEehn j[kuk fgrdj gksxkA lnhZ] 

xehZ ls fefJr chekfj;ksa dk lkeuk djuk iM+sxkA fof/kd vkSj U;kf;d lsok ls tqM+s 

elyksa dk ljyrk ds lkFk gy fudy ldrk gSA ekg dk nwljk lIrkg csgrj 

ifj.kke nk;d izrhr gksxkA rkjh[k 1] 6] 7] 8] 9] 10 mRre lwpd izrhr gksxhA 

vfj’V fuokj.k ds fy;s lkseokj dk fof/kiwoZd ozr ‚kqHkizn izrhr gksxkA 

 

 

flag%& ek] eh] ew] es] eks] Vk] Vh] Vw] Vs      

 

 ok.kh es okpkyrk dh lekfof’V vkidks rFkk ifjtuks dks izHkkfor djsxhA 

fojksf/k;ksa ij ncko cukus dh j.kuhfr csgrj ifj.kke dh lwpd fl) gksxhA thou 

lkFkh ds lkFk Hkh uksad&>ksad ds ekeyks es o`f) gksxhA vgadkj Hkjk LoHkko vkidks 

dfBukb;ksa es Mky ldrk gSA vuk;kl fdlh /kkfeZd ;k=k es vojks/k vk;saxsA 

[kku&iku dh vO;oLFkk ds pyrs isV lEcU/kh jksxksa ds f‛kdkj cu ldrs gSaA Hkwfe 

dz;] fodz; lEcU/kh dk;ksZa es mUufr‛khy fLFkfr;ka vk;saxhA /keZ vkSj v/keZ ds e/; 

v/keZ dk ekxZ gh #fpdj izrhr gksxkA vkthfodk ls tqM+h xfrfof/k;ka vkidh 

ltxrk ls gh csgrj gks ldrh gSA rkjh[k 1] 2] 3] 8] 9] 10 ‚kqHkdj izrhr gksaxhA 

vfj’V fuokj.k ds fy;s lw;kZUtfy nsuk fgrdj gksxkA 

 



dU;k%& Vks] ik] ih] iw] ‘k] .k] B] is] iks      

 

 ekg ds izFke lIrkg es LokLF; mRre jgsxkA vki }kjk rjy inkFkksZa dk 

vf/kd ls vf/kd lsou c<+ ldrk gSA dzks/k ij vfu;U=.k ikfjokfjd ruko ds ekxZ 

dks izlLr djsxkA /kkfeZd] v/;kfRed dk;ksZa es vkidh Hkkxhnkjh lkekftd lq[;kfr 

dk okrkoj.k cuk;sxhA ekufld #i ls vkMEcj foghu /kkfeZd vkLFkk ds i{k/kj 

jgsaxsA larku i{k lnhZ] xehZ ls fefJr chekfj;ksa ds f‛kdkj gks ldrs gSaA ;k=kvksa dk 

flyflyk Hkh yxkrkj c<+rk izrhr gksxkA ekg dk nwljk rFkk rhljk lIrkg dbZ 

fcxM+rs dk;kZsa ds fy;s jkgr dkjd fl) gksxkA ikfjokfjd fo’k;ksa ij le>nkjh ls 

dke djuk gh mfpr gksxkA rkjh[k 4] 5] 6] 10] 11] 12 mRredkjd izrhr gksxhA 

vfjd’V fuokj.k ds fy;s lq;ksX; ik= dks gjs oL= dk nku djuk mfpr jgsxkA 

 

rqyk%& jk] jh] #] js] jks] rk] rh] rw] rs      

 

 isV lEcU/kh jksxkas ls ‚kkjhfjd ,oa ekufld d’V dk lkeuk djuk iM+ ldrk 

gsA ekg ds izFke lIrkg es vupkgh pk=k izlax vf/kdkf/kd ,df=r gksaxsA f‛k{kk 

izfr;ksfxrk dh fn‛kk es fd;s x;s iz;kl vkaf‛kd ykHknk;d izrhr gksaxsA ekg ds 

nwljs lIrkg es mPp f‛k{kk dh fn‛kk es iz;kl lQy jgasxsA jpukRed] l`tukRed 

ekeyksa es vkidh layXurk cM+ ldrh gSA [kku&iku es rh[ks] dlSys] pViVs [kkn~; 

inkFkksZa dk iz;ksx cM+sxkA la;fer Hkk’kk&‛kSyh dk iz;ksx ikfjokfjd thou es fgrdj 

fl) gksxkA [kpZ dh vf/kdrk vkidks _.k xzLr gksus dh fLFkfr rd igqapk ldrh 

gSA rkjh[k 2] 3] 4] 6] 7] 8 mRre lwpd izrhr gksxhA vfj’V fuokj.k ds fy;s 

lq;ksX; ik= dks feJh rFkk ‚osr oL= dk nku djuk fgrdj gksxkA 

 



o`f‛pd%& rks] uk] uh] uw] us] uks] ;k] ;h] ;w     

 /ku ykHk ds NksVs&NksVs dk;Z lQyrk ds iFk ij vxzlj gksaxsA x`fg.kh dh 

lg;ksxh Hkkouk ds pyrs xzgLFk thou ds vuqHko izrhr gksaxsA dz;&fodz; lEcU/kh 

fdz;k&dykiksa es vkisf{kr lQyrk izkIr gksxhA tksf[keiw.kZ fu.kZ; ysus dh ftKklk 

eu ls ckgj vk ldrh gSA jktuSfrd tu lEidksa dk ykHk mBkus es vki lQy 

fl) gksaxsA [kpZ Hkh vf/kdre lhek js[kk ikj djsxkA ;qok fe= eUMyh vkSj L=h i{k 

dk Hkh vk‛kkuqdwy lg;ksx feysxkA dqlaxfr ls lko/kku jgsaaA mPp fMxzh lEcU/kh 

dk;ksZa es fo?u ck/kk;sa mifLFkr gksaxhA rkjh[k 1] 8] 9] 10] 15] 16] 17 ‚kqHkdkjd 

izrhr gksaxhA vfj’V fuokj.k gsrq lq;ksX; ik= dks yky Qyksa dk nku djuk Js;Ldj 

gksxkA 

 

/kuq%& ;s] ;ks] Hkk] Hkh] Hkw] /k] Q] <+] Hks      

 dBksjre Hkk’kk ‚kSyh ds iz;ksx ds dkj.k ikfjokfjd lnL;ksa ds lkFk rkyesy 

fcxM+ ldrk gSA vkidh dk;Z‛kSyh es lkgfld fu.kZ; ysus dh {kerk es o`f) gksxhA 

thfodksiktZu lEcU/kh leL;kvksa dk vklkuh ls lek/kku ryk‛k ysaxsA jkT; 

iz‛kklfud vf/kdkfj;ksa ds lkFk csrj rkyesy LFkkfir gksaxsA vupkgh ;k=k;sa vkSj 

vupkgs O;; Hkkj ekufld ijs‛kkuh dk okrkoj.k cuk; saxsA ekg dk izFke vkSj f}rh; 

lIrkg migkj] ykHk dh vksj vxzlj djrk gSA ufugky i{k ekufld ruko dk 

dkj.k cu ldrk gSA xSl] dCt vkfn jksxksa ls ‚kkjhfjd d’V dk lkeuk djuk 

iM+sxkA rkjh[k 2] 3] 4] 6] 7] 8] 11] 12 mRre lwpd fl) gksaxhA vfj’V fuokj.k ds 

fy;s y?kq e`R;qUt; eU= dk ti fgrdj fl) gksxkA 

 

 

 



edj%& Hkks] tk] th] [kh] [kw] [ks] [kks] xk] xh     

 ckrphr es dBksjre Hkk’kk ‚kSyh dk iz;ksx ifjtuks vkSj vkids e/; nwjh c<+k 

ldrh gSA bZ‛oj ds izfr vkidh vkLFkk vukLFkk es ifjofrZr gksxhA vkpj.k es 

vgadkj dh iqf’V Hkh izrhr gksxhA VsDuhdy dk;Z{ks= es etcwrh ds lkFk MVs jgdj 

ykHk ekxZ dh vksj vxzlj jgsaxsA v/;kfRed vkSj rkfdZd O;fDr;ksa ls ckrphr ds 

nkSjku lrdZrk cjruk fgrdj gksxkA fdlh fookg] laLdkj vkfn iz;kstuks es vkidh 

Hkkxhnkjh lqfuf‛pr gksxhA lp vkSj >wB dh dlkSVh ij dM+ok lp gh vkidks 

ilUn vk;sxkA ekg ds izFke lIrkg es /ku ykHk ds lqvolj Hkh vk;saxsA rkjh[k 4] 

5] 6] 8] 9] 10] 13] 14 ‚kqHkizn fl) gksxhA vfj’V fuokj.k ds fy;s ‚kfu eU= dk 

ti mRre izrhr gksxkA 

 

 

dqEHk%& xw] xs] xks] lk] lh] lw] ls] lks] nk      

 

 foykflrkiw.kZ lkexzh dh [kjhn Qjks[r ij O;; Hkkj dh vf/kdrk jgsxhA flj 

nnZ] pksV&pisV vkfn lko/kkuh cjruk fgrdj gksxkA fookfnr fdz;k&dykiksa ls 

ftruh nwjh cuk ldsa csgrj jgsxkA ekg dk nwljk lIrkg jktdh; dk;ksZa ds fy;s 

rFkk vkfFkZd n`f’Vdks.k ls mRre fl) gks ldrk gSA /kkfeZd ekeyks ls vki yxkrkj 

nwjh c<+krs utj vk;saxsA larku i{k ds izfr mRrjnkf;Roksa ds lanHkZ es tkx#d jguk 

fgrdj gksxkA /ku ykHk dh ;kstukvksa es vHkh iwath fuos‛k djuk mfpr ugh gSA 

rkjh[k 4] 5] 6] 7] 8] 10] 11] 12 izxfrdkjd fl) gksaxhA vfj’V fuokj.k ds fy; s 

‚kkfuokj dks dM q +ok rsy nku djuk mfpr gksxkA 

 

 



ehu%& nh] nw] Fk] >] v] ns] nks] pk] ph      

 

 fdlh uohu O;kikj es /khjs&/khjs gh iwath fuos‛k djuk fgrdj gksxkA ?kj 

xzgLFkh ds iz;kstu gsrq lkFkZd ;k=k izdj.k ,df=r gksaxsA vkfFkZd ykHk vkSj O;; es 

dfBukb;ksa ds lkFk lUrqyu cuk jgsxkA ifjokfjd lnL; vkids fy;s fdlh u 

fdlh rjg dh ekufld ijs‛kkuh [kM+h jD[ksaxsA ckrphr ds nkSjku vkos‛k es vkdj 

vi‛kCnksa dk iz;ksx u djuk fgrdj gksxkA ;k=k ds nkSjku lrdZrk vkids fy;s 

vfuok;Z gSA jpukRed dk;kZsa dh vksj ekufldrk ifjofrZr gks ldrh gSA jktuSfrd 

tu lEidZ csgn dkjxj fl) gksaxsA rkjh[k 6] 7] 8] 9] 10] 13] 14 izxfr lwpd gSA 

vfj’V fuokj.k ds fy;s ihys Qwyksa dk nku djuk mRre jgsxkA 

ekg ds ozr ioZ vkSj R;kSgkj%& 

1- jkekuUnkpk;Z t;Urh lIreh] 2 Qjojh] ‚kfuokjA 

2- vUo’Vdk Jk)] jVUrh dkfydk iwtk ¼caxky½] f=os.kh vekoL;k ¼mM+hlk½] 04 

Qjojh] lkseokjA 

3- ‘kVfryk ,dkn‛kh ozre~ losZ’kke~] 06 Qjojh cq/kokjA 

4- iznks’k =;ksn’kh ozre] 07 Qjojh] c`gLifrokjA 

5- ekl f‛kojkf= prqnZ‛kh ozre~] 08 Qjojh] ‚kqdzokjA 

6- Luku&nku vkSj Jk) dh vekoL;k] ekSuh vekoL;k] 10 Qjojh] jfookjA 

7- dqEHk jkf‛k es lw;Z dk izos‛k] Hkwfe ty n‛kZu f}rh;k] 12 Qjojh] eaxyokjA 

8- Jh oSuk;dh x.ks‛k prqFkhZ ozre~] jkf= es 05 ctdj 53 feuV ij iapd 

lekIr] 14 Qjojh] c`gLifrokjA 

9- clar iapeh] jfr&dke iwtk iapeh] ljlorh iwtk iapeh] eRL;k/kkj ys[kuh 

iwtk iapeh ¼caxky½] 15 Qjojh] ‚kqdzokjA 

10- ‚khryk ‘k’Bh ¼caxky½] 16 Qjojh] ‚kfjokjA 



11- Hkkuq lIreh] jFk lIreh] vpyk lIreh] eUokfn lIreh] lw;Z iwtk lIreh] 

vkjksX; lIreh] 17 Qjojh] jfookjA 

12- t;k ,dkn‛kh ozre~ loZs’kke~] HkSeh ,dkn‛kh ¼caxky½] 21 Qjojh] c`gLifrokjA 

13- Hkh’V }kn‛kh] ckjkg }kn‛kh] fry }kn‛kh] vkeydh }kn‛kh lkseink }kn‛kh] 

22 Qjojh] ‚kqdzokjA 

14- ‚kfu iznks’k =;ksn‛kh eq0 X;kjgoha] ‚kjhQ] 23 Qjojh] ‚kfuokjA 

15- v#U/krh prqnZ‛kh ozre~] fnu es 12 ctdj 41 feuV ij iwoZ fn‛kk es ‚kqdzkLr] 

24 Qjojh] jfookjA 

16- Luku nku vkSj ozr dh iwf.kZek] ek?kkh iwf.kZek] 25 Qjojh] lkseokjA 

 

 

ia0 vkuUn voLFkh % iVsy uxj dkyksuh cNjkoka] 

jk;cjsyh Mh&79] lkmFk flVh] y[kuÅ] y[kuÅ ,e0ch0 ua0& 9450460208 

Website- www.aarshjyotish.in, ----E-mail : 

panditanandawasthi@aarshjyotish.in 
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