
HkkX;a Hkofr deZ.kk 

vkidk ekfld jkf‛kQy ekg tuojh] 2013 

es’k%& pw] ps] pks] yk] yh] yw] ys] yks] v              

 jkT; iz‛kklfud vf/kdkfj;ksa ds lkFk vkidk tu lEidZ c<+sxkA /kukxe 

lEcU/kh dk;Z;kstukvksa dks foLrkj #i nsus es lQyrk izkIr gksxhA larku i{k] 

‚khrfodkj] Toj vkfn d s f‛kdkj gks ldrs gSaA O;kikfjd lk>snkjh ls ltx jgdj 

ekufld ijs‛kkuh ls vius vki dks cpk ldrs gSa bZ‛oj vjk/kuk ds izfr mnklhurk 

jgsxhA thou lafxuh ds lkFk rh[kh&ehBh uksd>ksad dk lkeuk djuk iM+sxkA rk0 

3] 4] 5] 6] 7] 8 ‚kqHk gSA vfj’V fuokj.k ds fy; s yky o.kZ dh xk; dh lsok djuk 

fgrdj jgsxkA 

      izkr% dkyhu xzg fLFkfr & 01 tuojh 
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o`’k%& bZ] Å] ,s] vks] ok] oh] ow] os] oks         

ekufld vlarks’k pje lhek js[kkikj djsxkA ;k=k izlaxks dh vf/kdrk 

‚kkjhfjd ,oa ekufld ruko dh #ijs[kk fu/kk Zfjr djsaxhA vuSfrd O;fDr;ksa ds lkFk 

esy&feyki O;; Hkkj dh vf/kdrk dk dkj.k cu ldrh gS ‚k=qvksa dh lfdz;rk ij 

vadq‛k yxk;s j[kus es lQy gksaxsA f‛k{kk izfr;ksfxrk dh fn‛kk es fd;s x;s iz;klksa 

ls vYi ykHk jgsxkA ekg dh ‚kq#vkr es dksVZ dpsgjh lEcU/kh dke dkt izHkkfor 

jgsaxsA ;k=k ds nkSjku fo‛ks’k lrdZrk cjruk fgrdj jgsxkA thodksiktZu lEcU/kh 

dkedkt ljyrk ds lkFk lEiUu gksaxsA rkjh[k 8] 9] 14] 15] 16 mRre lwpd gSaA 

vfj’V fuokj.k gsrq nqxkZ lIr‛krh dk ikB djuk fgrdj fl) gksxkA 

 

 

feFkqu%& dk] dh] dw] ?k] M] N] ds] dks] gk      

 thou lkFkh ds lkFk e/kqjre iyksa dk csgrj lnqi;ksx gksxkA ‚kqHkizn dk;kZs esa 

[kpZ vf/kdre lhek js[kk ikj dj ldrk gSA f‛k{kk izfr;ksfxrk dh fn‛kk es fd;s 

x;s iz;klksa ls vkaf‛kd ykHk dh fLFkfr vk;sxhA isV lEcfU/kr jksxksa ls ‚kkjhfjd ,oa 

ekufld d’V dh vuqHkwfr gksxhA lg;ksfx;ksa fe=ksa ls fo‛ks’k lg;ksx izkIr djus es 

lQy fl) gksaxsA ekg dk izFke lIrkg dbZ dk;Z ;kstukvksa ds fy;s csgrj izrhr 

gksxkA ckrphr es vlok/kkuh ikfjokfjd rkyesy fcxkM+ ldrk gS nkSM+ /kwi vkSj 

O;Lrrk ds vf/kdkf/kd izlax ,df=r gksaxsA lQy O;olkf;d ;k=k ds izdj.k 

vk;saxsA rk0 1] 2] 3] 7] 8] 9 ‚kqHkdj ds izrhr gksaxsA Hkxoku fo’.kq dh mikluk dj 

vfj’V fuokj.k dj ldrs gSaA 

 

 



ddZ%& gh] gw] gs] Mk] Mh] Mw] Ms] Mks] gks       

 ok.kh es fpM+fpM+siu dh lekfof’V ds dkj.k ifjtuksa dk fojks/k lgu djuk 

iM+ ldrk gS vkfFkZd ykHk lEcU/kh fdz;k&dykiksa ls ykHkkfUor jgsaxsA thou lkFkh 

dk rh[kk vkSj cs#[kk O;ogkj eu% fLFkfr dks izHkkfor djsxkA vxzt oxZ ls 

vk‛kkrhr lg;ksx izkIr djus es lQy jgsaxsA ekg ds nwljs lIrkg es O;kikfjd 

dk;ksZa es izxfr iFk fu/kkZfjr gksaxsA fdlh lkaLd`frd] /kkfeZd lekjksg es vkidh 

Hkkxhnkjh lkekftd lq[;kfr ds ekxZ izlLr djsxhA jkT;kf/kdkfj;ksa dh <qyeqy 

uhfr;ksa ds dkj.k ljdkjh dkedkt izHkkfor gksaxsA xzgLFk vkJe lkekU; jgsxkA 

rkjh[k 3] 4] 5] 9] 10] 11 mRre lwpd izrhr gksaxhA f‛ko&ikoZrh dh mikluk dj 

vfj’V d’Vksa dk fuokj.k dj ldrs gSaA 

 

 

flag%& ek] eh] ew] es] eks] Vk] Vh] Vw] Vs       

 ekg ds igys lIrkg es LokLF; vfr mRre jgsxkA [kku iku O;oLFkk csgrj 

izrhr gksxhA is; inkFkkZsa dk vf/kdkf/kd lsou gksxkA Hkwfedz; fodz; rFkk izkiVhZ 

lEcu/kh dkjksckj es vkidh layXurk ykHk ekxZ dh vksj vxzlj dj ldrh gS 

vuk;kl jktuSfrd ykHk izkIr djus es lQy fl) gksaxsA jkT;kf/kdkfj;ksa ds izfr 

ekufld vlarks’k eu ls ckgj vk;sxkA euksjatd lalk/ku tqVkus ds izlkl lkFkZd 

fl) gksaxsA larku i{k dh vksj ls lq[kn lekpkj izkIr gks ldrk gSA fojksf/k;ksa dh 

lfdz;rk ij vadq‛k yxk;s j[kus es lQy fl) gksaxsA /kkfeZd ekeyks es mnklhurk 

dk #[k jgsxkA rk0 5] 6] 7] 12] 13] 14 mRre dkjd gSA lw;Z xk;=h ea= dk fof/k 

iwoZd t;dj ds vfj’V fuokj.k dj ldrs gSaA 

 

 



dU;k%& Vks] ik] ih] iw] ‘k] .k] B] is] iks       

 

 O;; Hkkj vf/kdre lhek js[kk ikj dj ldrk gS vfu;fU=d Hkk’kk ‚kSyh dk 

iz;ksx ikfjokfjd lnL;ksa ls rkyesy fcxkM+ nsxkA izfr;ksxh ijh{kkvksa ds ifj.kke 

vkids i{k es vk;saxsA ekg dk nwljk lIrkg vkids lg;ksfx;ksa dh rjQ ls csgrj 

izrhr gksxkA vuk;kl ,df=r ;k=k izlaxksa dh vf/kdrk ‚kkjhfjd ,oa ekufld 

ruko dh #ijs[kk fu/kkZfjr djsaxsA O;kikfjd ekeyksa es vfrfjDr iawth fuos‛k ?kkrd 

fl) gks ldrk gSA xzgLFk thou ds vuqHko fefJr ifj.kkenk;d izrhr gksaxsA 

ekufld ruko jgsxkA U;k;ky; lEcU/kh dk;ksZa es mUufr gksxhA rk0 3] 4] 5] 7] 8] 

9 ‚kqHkdkjd izrhr gksxhA xk; dks gjk pkjk f[kykdj vfj’V d’Vksa dk fuokj.k dj 

ldrs gSaA 

 

 

rqyk%& jk] jh] #] js] jks] rk] rh] rw] rs       

 

 fdlh xhr&laxhr lekjksg es vkidh mifLFkfr izlalk dk dkj.k cu ldrh 

gSA jDrpki ds dkj.k ‚kkjhfjd ,oa ekufld ruko dk vkHkk’k izrhr gksxkA vkyL; 

dh izo`fr NksM+dj deZ{ks= es MVs jgdj fcxM+rs dk;ksZa dk u;h fn‛kk ns ldrs gSaA 

fdlh xEHkhj vUos’k.k dh fn‛kk es fd;s x;s iz;klksa ls lQyrk izkIr gksxhA ekg dk 

izFke lIrkg vkfFkZd ekeyksa es ykHknk;d izrhr gksxkA thoulafxuh ds lkFk rh[kh] 

ehBh] uksad&>ksad ds fy;s iwjs ekg ekufld #i ls rS;kj jguk fgrdj gksxkA 

[kku&iku es vO;olFkk Hkh izrhr gksxhA ekg dk nwljk lIrkg] jktuSfrd fe=ksa ls 

tulaidZ c<+kus okyk gksxkA rk0 1] 2] 3] 5] 6] 7 ‚kqHk dkjd fl) gks ldrh gSA 

dU;k iwtu dj vfj’V d’Vks dk fuokj.k dj ldrs gSaA 



o`f‛pd%& rks] uk] uh] uw] us] uks] ;k] ;h] ;w      

 dqlaxfr ds dkj.k vfrfjDr [kpZ dh fLFkfr dk lkeuk djuk iM+ ldrk gSA 

ikfjokfjd lnL;ksa ds lkFk dfBukb;ksa ds lkFk fdlh rjg rkyesy cus jgsaxsA 

foif{k;ksa ds lkFk vkidk lkSE;] f‛k’V] O;ogkj fojksf/k;ksa dks izHkkfor djsxkA L=hi{k 

dk ‚kklu iz‛kklu lEcU/kh dk;ksZsa es csgn lg;ksx izkIr gks ldrk gSA ekg dk izFke 

lIrkg vkfFkZd ykHk dh ;kstukvksa ds fy;s csgrj fl) gksxkA thoulkFkh dh 

lg;ksxh Hkkouk ds pyrs xzgLFk thou lkekU; lk pyrk izrhr gksxkA O;olkf;d 

fdz;kdykiksa es vkaf‛kd ykHk dh vksj vxzlj jgsaxsA bZ‛oj vjk/kuk es vkidh 

layXurk cM+sxhA rkjh[k 1] 2] 3] 4] 5] 8] 9 csgrj izrhr gksxhA vfj’V fuokj.k ds 

fy;s eaxyokj dk ozr j[kuk fgrdj jgsxkA 

 

 

/kuq%& ;s] ;ks] Hkk] Hkh] Hkw] /k] Q] <+] Hks       

 

 Hkwfe] edku] okgu lq[k ds i;kZIr volj izkIr gksaxsA fdlh /kkfeZd ;k=k es 

vuk;kl vojks/k vk ldrk gSA Hkkstu O;oLFkk dk foLrkj gksxkA ekg dk izFke 

lIrkg foRrh; dk;Z ;kstukvksa ds fy;s vfr mRre izrhr gksxkA vuk;kl fu.kZ; ysus 

dh izo`fr;ka vkids fy;s ekufld ruko o`f) dk dkj.k cu ldrh gSaA isV lEcU/kh 

jksxksa ls ‚kkjhfjd d’V gksxkA larku i{k Hkh ‚khr fodkj] Toj vkfn ds f‛kdkj jgsaxsA 

xzgLFk vkJe ds vuqHko lq[kiw.kZ izrhr gksaxsA ;k=k;sa ykHknk;d ifj.kkenk;d fl) 

gks ldrh gSaA dBksjre Hkk’kk&‛kSyh dk iz;ksx u djuk gh vkids fy;s fgrdj 

gksxkA rk0 1] 3] 4] 5] 6] 7] 10] 11 mRre dkjd fl) gksxhA vfj’V fuokj.k gsrq 

xq#okj dk fof/kiwoZd ozr djuk mRre jgsxkA 

 



edj%& Hkks] tk] th] [kh] [kw] [ks] [kks] xk] xh      

 

 larku i{k dh vksj ls lq[kn lekpkj izkIr gks ldrk gS fdlh /kkfeZd] 

oSokfgd vk;kstu es vkidh Hkkxhnkjh lqfuf‛pr gksxhA iBu&ikBu dk;Zdze ljyrk 

ds lkFk lEiUu gksaxsA iz‛kklfud vf/kdkfj;ksa ds izfr ekufld vlarks’k pje lhek 

js[kk ikj dj ldrk gSA euksjatu ds flyflys es ;k=k izdj.k Hkh ,df=r gksaxsA 

[kku&iku es fe’Bku csgn #fpdj izrhr gksxkA ;k=k ds nkSjku Loa; dh lqj{kk ds 

fy;s csgn ltx jgsA ‚kqHk lwpd dk;kZsa es [kpZ ds vfrfjDr Jksr mRiUu gkasxsA ekg 

dk nwljk lIrkg /ku ykHk ds n`f’Vdks.k ls csgrj gSA izkiVhZ lEcU/kh ekeys ijs‛kkuh 

es Mky ldrs gSaA rkjh[k 5] 6] 7] 8] 9 ‚kqHk gSA vfj’V fuokj.k gsrq fof/kiwoZd 

‚kfuokj dk ozr j[kuk fgrdj izrhr gksxkA  

 

 

dqEHk%& xw] xs] xks] lk] lh] lw] ls] lks] nk       

 

 Hkkstu O;oLFkk es rjy inkFkksZa dk lsou vki }kjk c<+ ldrk gSA ekg ds 

izFke lIrkg es O;kikfjd ekeyks es izxfr lw= LFkkfir gksaxsA vkidh vkfLrdrk 

ukfLrdrk iFk dh vksj ifjofrZr gks ldrh gSA cU/kqoksa] fe=ksa vkfn ls lg;ksx izkIr 

djus es lQy gksaxsA fdlh uk fdlh dkj.ko‛k vkids vfHkHkkod vkids fy;s 

fpfUrr jgsaxsA vk; vkSj O;; es fdlh rjg ls lUrqyu LFkkfir jgsxkA ekufld #i 

ls vki U;k; i{k ds gh i{k/kj jgsaxsA ekg dk nwljk lIrkg dbZ fcxM+rs dk;ksZa dks 

cukus es lgk;d fl) gksxkA rkjh[k 1] 2] 7] 8] 9 mRre gSA vfj’V fuokj.k ds 

fy;s vU/k fo|ky; vkSj dq’V vkJe es nku djuk fgrdj gksxkA 

 



ehu%& nh] nw] Fk] >] v] ns] nks] pk] ph       

 fojksf/k;ksa dh lfdz;rk ij vadq‛k yxk;sa j[kus es leFkZ jgsaxsA ikfjokfjd 

lnL;ksa ls eueqVko dh ifjfLFkfr;ksa dk lkeuk djuk iM+ ldrk gSA mPp f‛k{kk 

lEcU/kh dkedkt ljyrk ds lkFk lEiUu gksaxsA ‚kklu&iz‛kklu ls tqM+h gq;h 

xfrfof/k;ka fu.kkZ;d eksM+ ij igqap ldrh gSaA fdlh Hkh fo’k; ij vki naMkRed 

dk;Zokgh ds gh i{k/kj jgasxsA vkfFkZd vk; ds lkFk&lkFk vupkgs [kpZ ds fy;s Hkh 

ekufld #i ls rS;kj jguk fgrdj gksxkA ekg dk izFke lIrkg O;olk; ds 

n`f’Vdks.k ls mRre gSA x`fg.kh ds lkFk csgrj rkyesy LFkkfir jgsaxsA lk>snkjh es 

fdlh Hkh izdkj dk dk;Z u djsA rkjh[k 3] 4] 5] 9] 10] 11 ‚kqHk gSA vfj’V fuokj.k 

ds fy;s dsys dh iwtk djuk mRre izrhr gksxkA 

ekg ds ozr ioZ vkSj R;kSgkj%& 

1- vaxkjdh x.ks‛k prqFkhZ ozre~] 01 tuojh] eaxyokjA 

2- tksj esyk 03 fnukRed ¼iatkc½] 02 tuojh] cq/kokjA 

3- psgYyqe] 03 tuojh] c`gLifrokjA 

4- v’Vdk Jk)] xq# xksfoUn flag t;Urh ¼uohu er½ 05 tuojh] ‚kfuokjA 

5- ikS’k nleh] ik‛oZ ukFk t;Urh ¼tSu½] 07 tuojh] lkseokjA 

6- lQyk ,,,,dkn‛kh ozre~ loZs’kke~] 08 tuojh] eaxyokjA 

7- iznks’k =;ksn‛kh ozre~] lq#i }kn‛kh] vkf[kjh pgkj lEck] 09 tuojh] cq/kokjA 

8- Luku nku vkSj Jk) dh vekoL;k] lgknrs beke glu] 11 tuojh] ‚kqdzokjA 

9- vkjksX; f}rh;k ozre~] yksfgM+h ¼iatkc½] 13 tuojh] jfookjA] 

10- edj ladzkfUr] f[kpM+h ioZ] 14 tuojh] lkseokjA 

11- vaxkfjdh prqFkhZ] Jh x.ks‛k prqFkhZ ozre~] 15 tuojh] eaxyokjA 

12- xq# xksfoUn flag t;Urh izkphu er] 18 tuojh] ‚kqdzokjA 

13- iq=nk ,dkn‛kh ozre~ losZ’kke~] eUokfn ,dkn‛kh] 22 tuojh] eaxyokjA 

14- dqeZ }kn’kh] lokZFkZ fl) ;ksx leLr fnu] 23 tuojh] cq/kokjA 



15- okjkoQkr] 25 tuojh] ‚kqdzokjA 

16- ozr dh iwf.kZek] Hkkjrh; x.krU= fnol] 26 tuojh] ‚kfuokjA 

17- Luku nku dh iwf.kZek] ‚kkdEHkjh t;Urh] 27 tuojh] jfookjA 

18- Jh lad’Bh x.ks‛k prqFkhZ ozre~] 30 tuojh cq/kokjA 

19- bZn ekSykn] 31 tuojh] c`gLifrokjA 

 

 

ia0 vkuUn voLFkh % iVsy uxj dkyksuh cNjkoka] 

jk;cjsyh & Mh&79] lkmFk flVh] y[kuÅ] ,e0ch0 ua0& 9450460208 

Website- www.aarshjyotish.in, ----E-mail : 

pt.anand.awasthi@gmail.com 
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