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es’k%& p w] ps] pks] yk] yh] yw] ys] yks] v             

 

 jDrpki] Toj vkfn ls ‚kkjhfjd d’V dk lkeuk djuk iM+ ldrk gSA 

fookfnr dk;ksZa es vius vki dks cpk;s j[kuk fgrdj fl) gksxkA ifjokj es 

ekaxfyd dk;Z lEiUu gksus dk iw.kZ ;ksx gSA vkMEcj foghu /kkfeZd vkLFkk ds i{k/kj 

gksaxsA thou lkFkh ls ckrphr ds nkSjku lrdZ jgdj ikfjokfjd thou laHkky 

ldrs gSaA pksV&pisV ls ltx jgsaA rkjh[k 1] 2] 3] 4] 5] 6 mRre gSA vfj’V 

fuokj.k ds fy;s dq;sa ds ikuh ls fuR;nkar lkQ djuk fgrdj gksxkA 

      izkr% dkyhu xzg fLFkfr & 01 ebZ 
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o`’k%& bZ] Å] ,s] vks] ok] oh] ow] os] oks         

Hkkstu O;oLFkk dks foLrkj #i nsus es lQy fl) gksaxsA is; inkFkksZa dk 

vf/kdkf/kd lsou vki }kjk gks ldrk gSA Hkksx] foykl ds lqvolj Hkh miyC/k 

jgsax sA vfr vko‛;d lkexzh dh [kjhn&Qjks[r ij O;; Hkkj ds vfrfjDr Jksrksa dk 

fu/kkZj.k gksxkA dSfj;j ls tqM+s fdz;k&dykiksa ls vkaf‛kd ykHk dh fLFkfr curh izrhr 

gksxhA ekg ds izFke lIrkg es vkfFkZd ykHk lEcU/kh ekeyks es izxfr gksxhA nkSM+/kwi 

dh vf/kdrk ‚kkjhfjd d’V dk okrkoj.k LFkkfir djsxhA bZ‛oj vjk/kuk es 

mnklhurk jgsxhA rkjh[k 3] 4] 5] 6] 7] 10] 11] 12 ‚kqHk gSA vfj’V fuokj.k ds fy;s 

lnSo] ‚osr oL=] LoPN oL=] b= dk iz;ksx djsa ykHk feysxkA 

 

 

feFkqu%& dk] dh] dw] ?k] M] N] ds] dks] gk     

 

 thou lafxuh ds lkFk e/kqjre iyksa dk csgrj lnqi;ksx gksxkA ?kj xzgLFkh 

dh xkM+h csgrj <ax ls pysxhA lIrkg dh ‚kq#vkr NksVh dk;Z ;kstukvksa ds fy;s 

fgrdj gSA U;k; vkSj vU;k; ds e/; U;k; i{k ds gh ekufld #i ls i{k/kj jgsaxsA 

fof/kd lsokvksa ds ekeys ljyrk ls lqy> ldrs gSaA L=hi{k ls tqM+h lkSUn;Z izlk/ku 

lkexzh dh [kjhn Qjks[r dh laHkkouk gSA jpukRed dk;Z djus dh vkidh 

ekufldrk lkekftd lq[;kfr dk okrkoj.k cuk;sxhA ekg dk nwljk lIrkg 

vkthfodk lEcU/kh ekeyks es izxfr iFk fu/kkZfjr djsaxsA dSfj;j lEcU/kh dk;Z vYi 

ykHk ds lkFk lEiUu gksaxsA rkjh[k 5] 6] 7] 8] 9] 12] 13] 14 izxfr dkjd gSA 

vfj’V fuokj.k ds fy;s cq/k ls lEcfU/kr fdlh Hkh oLrq dks eqQ~r es u ysaA 

 

 



ddZ%& gh] gw] gs] Mk] Mh] Mw] Ms] Mks] gks      

 

 izcy /kkfeZdrk dk okrkoj.k tkxzr jgsxkA vkfFkZd ykHk lEcU/kh dk;Z 

;kstukvksa dks uohu fn‛kk nsus ds iz;klksa dks cy feysxkA /kukxe ds fofHkUu Jksr 

Hkh mRiUu gks ldrs gSaA ekrk&firk] vfHkHkkod x.kksa dk LokLF; ekufld isj‛kkuh 

c<+kus okyk fl) gksxkA jksth] jkstxkj dh fn‛kk es fd;s x;s iz;kl lkFkZd ifj.kke 

dh vksj vxzlj gksaxsA vxzt oxZ ls vk‛p;Ztud #i ls lg;ksx izkIr gksrk jgsxkA 

mPp fMxzh ls tqM+h gq;h xfrfof/k;ka ljyrk ds lkFk lEiUUk gksaxhA rkjh[k 8] 9] 10] 

11] 12] 15] 16] 17 izxfrdkjd fl) gksaxhA vfj’V fuokj.k ds fy;s 11 lkseokj dks 

09 dU;kvksa dks [khj f[kykuk fgrdj jgsxkA 

 

flag%& ek] eh] ew] es] eks] Vk] Vh] Vw] Vs      

 

 gkl&ifjgkl] euksjatd ekeyks es /khjs&/khjs deh izrhr gksxhA larku i{k dk 

LokLF; eu% fLFkfr dks izHkkfor djsxkA ‚ks;j ekdsZV] lV~Vk cktkj es vHkh iwath 

fuos‛k vfgrdj fl) gks ldrk gSA /kkfeZdrk v/kkfeZdrk iFk dh vksj vxzlj gks 

ldrh gSA ekg ds izFke lIrkg es fojksf/k;ksa ds lkFk csgrj rkyesy LFkkfir djus 

ds iz;klksa dks cy feysxkA ykSg O;kikj ls lEcfU/kr dk;Z&dykiksa es mUufr‛khy 

fLFkfr;ka vk;saxhA ekg dk rhljk lIrkg jktdh; dk;ksZa ds fy;s csgrj gSA 

ykHkdkjd dk;Z ;kstukvksa dh fn‛kk fu/kkZfjr gks ldrh gSA rkjh[k 1] 2] 3] 4] 5] 

10] 11] 12 mUufrdkjd fl) gksxhA vfj’V fuokj.k ds fy;s rkacs ds yksVs es ty]  

xqM+] ‚kgn phuh feykdj fnu Hkj ihrs jgs ykHk feysxkA 

 

 



dU;k%& Vks] ik] ih] iw] ‘k] .k] B] is] iks      

 

 bZ‛oj vjk/kuk es iw.kZ #is.k vkLFkk izrhr gksxhA ;k=k ds nkSjku lrdZ gksdj 

lqjf{kr ;k=k djuk fgrdj gksxkA vuk;kl fdlh fpjifjpr fe= ls eqykdkr 

gksxhA jktuSfrd yksxksa ls vkidk c<+rk gqvk tulEidZ lkekftd [;kfr dk 

okrkoj.k cuk;sxkA vkidh okpkyrk] okdiVqrk dh gh rjg /ku O;; ds vfrfjDr 

Jksrksa dk fu/kkZj.k gksxkA ekg ds nwljs lIrkg es O;kikfjd lalk/kuks dh o`f) ds 

lqvolj vk;saxsA thou lafxuh ls rh[kh ckrphr dk lkeuk djuk iM+ ldrk gSA 

ekg ds rhljs lIrkg es vkthfodk lEcfU/kr dk;ksZa dh #ijs[kk fu/kkZfjr gksxhA 

rkjh[k 3] 4] 5] 6] 7] 12] 13] 14 izxfr lwpd gSA vfj’V fuokj.k ds fy;s lw;ksZn; 

ds vkjEHk ds 01 ?kUVs es dqN u [kkuk jkgrdkjd gksxkA 

 

rqyk%& jk] jh] #] js] jks] rk] rh] rw] rs      

 

 xzgLFk vkJe ds ?keklku dks jksd ikuk dfBu izrhr gksxkA fdlh /kkfeZd] 

v/;kfRed fo’k; ij xEHkhj ‚kks/k lEcU/kh dk;ksZa es layXurk ykHk ekxZ dh vksj 

vxzlj dj ldrh gSA O;kikfjd dkedkt es lgh vkSj xyr dh leh{kk dj iawth 

yxk;s rHkh csgrj ifj.kke dh mEehn djsaA vuk;kl fdlh fpjifjfpr fe= ls 

eqykdkr gksxhA efgyk fe= eUMyh dh lg;ksxh Hkkouk ds dkj.k f‛k{kk dh fn‛kk es 

izxfr lw= LFkkfir gksaxsA ekg ds f}rh; lIrkg es vkidh jkf‛k ij vf/k;ksx dk 

fuekZ.k gks jgk gS vr% yfEcr izdj.kksa dks csgrjhu fn‛kk fey ldrh gSA thou 

lkFkh ds LokLF; ds izfr ltx jgsaA rkjh[k 5] 6] 7] 8] 15] 16] 17 mRre lwpd 

gSA vfj’V fuokj.k ds fy;s ‚osr ?kksM+s dk f[kykSuk NksVh dU;kvksa dks nku djuk 

mRre gksxkA 



o`f‛pd%& rks] uk] uh] uw] us] uks] ;k] ;h] ;w     

 

 xzfg.kh ds lkFk nkEiR; thou ds vuqHko csgn lq[kn izrhr gksaxsA [kku&iku 

dh csgrj O;oLFkk ds pyrs isV dh chekfj;ka] dCt vkfn ds f‛kdkj gks ldrs gSaA 

/keZ] lkfgR;] rjy inkFkZ ls tqM+s O;kikj es izxfr‛khy fLFkfr;ka fufeZr gksaxhA vf/kd 

okrkZyki ds le; ij la;fer ok.kh dk iz;ksx fgrdj fl) gksxkA ekg ds izFke 

lIrkg es dqVqEc ds lnL;ksa ds lkFk erHksn dh fLFkfr vk ldrh gSA f}rh; lIrkg 

es foif{k;ksa ij ncko cukus es dke;kc gksaxsA O;kikfjd dk;ksZa es izxfr lw= LFkkfir 

gksaxsA ykHknk;d ;k=k Hkh laHkkfor gSA rkjh[k 1] 2] 3] 7] 8] 9] 10] 11 mUufr 

dkjd izrhr gksxhA vfj’V fuokj.k ds fy;s Å¡ ga guqers ue% eU= dk ti 108 ckj 

djus ls ykHk izkIr gksxkA 

 

/kuq%& ;s] ;ks] Hkk] Hkh] Hkw] /k] Q] <+] Hks      

 

 ekg dh ‚kq#vkr es Hkkstu O;oLFkk foLrkj #i ys ldrh gSA xehZ ds cnyrs 

fetkt ds dkj.k ‚kkjhfjd d’V dh fLFkfr vk;sxhA dSfj;j dh fn‛kk es ykHk ekxZ 

dh vksj vxzlj jgsaxsA ‚kfu th vkidh jkf‛k es jkgq ds lkFk ykHk LFkku es gSa ;g 

fdlh cM+h izkiVhZ lEcU/kh ykHk dh vksj vxzlj djsaxsA fojksf/k;ksa dh la[;k es Hkkjh 

o`f) ekufld v‛kkfUr dh lwpd gSA ekg dk nwljk lIrkg ys[ku] f‛k{kk vkfn ds 

fy;s csgrj fl) gksxkA larku i{k pksV] pisV] jDrpki vkfn ds f‛kdkj gks ldrs 

gSaA jkT;kf/kdkfj;ksa ds izfr ekufld vlarks’k xgjk;sxkA rkjh[k 3] 4] 5] 10] 11] 12] 

13] 14] 15 mRre lwpd fl) gksxhA vfj’V fuokj.k ds fy;s] ehBs pkoy rhu 

c`gLifrokj dks fdlh /keZLFky ij nku djsa ykHk gksxkA 

 



edj%& Hkks] tk] th] [kh] [kw] [ks] [kks] xk] xh     

 

 vf/kdkf/kd HkkxnkSM+ ds izlax ‚kkjhfjd ,oa ekufld d’V dh iqf’V djrs gSaA 

fdlh /kkfeZd] je.khd] i;ZVu LFky dh ifjdzek gksxhA larku i{k ds mRrjnkf;Roksa 

ds izfr tkx#d jgsaxsA ys[ku ds {ks= es vkidk dSfj;j yEch Nykax yxk ldrk 

gSA laxhr] /keZ vkfn ls tqM+s gq;s ekeyks es izxfr iFk fu/kkZfjr gksaxsA izfr;ksxh 

ijh{kkvksa ds ifj.kke Hkh ldkjkRed fn‛kk dh vksj ifjofrZr gksaxsA ekg dk igyk 

lIrkg O;; Hkkj dh vf/kdrk okyk izrhr gksxkA nwljs lIrkg es f‛k{kk rFkk thfodk 

lEcU/kh ekeyks es ykHk jgsxkA izkiVhZ lEcU/kh ekeyks es fookn dk Hk; cuk jgsxkA 

rkjh[k 1] 2] 3] 5] 6] 7] 13] 14 ‚kqHkdkjd gSA vfj’V fuokj.k fd fy;s HkSjks eafnj es 

‚kjkc vfiZr djsa csgrj jgsxkA 

 

 

dqEHk%& xw] xs] xks] lk] lh] lw] ls] lks] nk      

 

 U;k; ,oa fof/k ds {ks= es izxfr lw= LFkkfir gksaxsA tksf[keiw.kZ fu.kZ; ysus dh 

ekufldrk eu ls ckgj vk ldrh gSA BaMs cLrs es iM+h /kukxe lEcU/kh ;kstuk;sa 

foLrkj #i ysaxhA Hkxoku f‛ko dh vjk/kuk vkidks csgn #fpdj izrhr gksxhA ?kj 

xzgLFkh ds izfr mnklhu O;ogkj mfpr ugh gksxkA ekr`i{k ls vkisf{kr lg;ksx izkIr 

dj ldrs gSaA O;olkf;d ;k=k ls lhfer ykHk dh mEehn djuk csgrj gksxkA 

rkjh[k 3] 4] 5] 7] 8] 9] 16] 17 izxfr dkjd izrhr gksxhA vfj’V fuokj.k ds fy;s 

JhenHkkxor ds uy pfj= dk ikB djuk fgrdj gksxkA 

 

 



ehu%& nh] nw] Fk] >] v] ns] nks] pk] ph      

 

 ikfjokfjd lnL;ksa ls erHksn dh fLFkfr;ksa dk lkeuk djuk iM+sxkA ok.kh es 

dBksjrk dh lekfof’V Lo;a dks izrhr gksxhA /kukxe lEcU/kh dk;Z;kstukvksa es fo/u 

ck/kk;sa mifLFkr gksxhA jkt}kjh; ekeyks es vk‛kkuqdwy izxfr iFk dh vksj vxzlj 

gksaxsA ekg ds izFke lIrkg es dSfj;j lEcU/kh dkedkt xfr‛khy jgsaxsA bZ‛oj HkfDr 

ls vius vkidks tksM+dj ekufld ruko de dj ldrs gSaA ykHk vkSj [kpZ ds e/; 

dk lUrqyu LFkkfir djus es dfBukbZ;ka izrhr gksxhA vuk;kl fu.kZ; ysus dh 

izo`fr;ksa ij vadq‛k yxk;s j[kuk fgrdj gksxkA rkjh[k 5] 6] 7] 10] 11] 12] 17] 18] 

19 ‚kqHkdkjd fl) gksxhA vfj’V fuokj.k ds fy;s izR;sd iwf.kZek dks Hkxoku lR; 

ukjk;.k dh dFkk ls ykHk izkIr gksxkA 

ekg ds ozr ioZ vkSj R;kSgkj%& 

1- csrky ‘k’Bh ¼tEew d‛ehj½] Jfed fnol] 01 ebZ] cq/kokjA 

2- ‚khryk v’Veh] fnu es 04 ctdj 54 feuV ls iapd izkjEHk] 03 ebZ] 

‚kqdzokjA 

3- o#Fkuh ,dkn‛kh ozre~ ¼LekrkZ uke½] Jh oYyHkkpk;Z t;Urh] 05 ebZ] jfookjA 

4- o#Fkuh ,dkn‛kh ozre~ oS’.kokuke] 06 ebZ] lkseokjA 

5- lkse iznks’k =;ksn‛kh ozre~] jkf= es 04 ctdj 31 feuV ij iapd lekIr] 07 

ebZ] eaxyokjA 

6- Luku nku vkSj Jk) dh vekoL;k] 09 ebZ] c`gLifrokjA 

7- Jh ij‛kqjke t;Urh r`rh;k ¼iznks’k O;kiuh½] N=ifr f‛kokth t;Urh] 12 ebZ] 

jfookjA 

8- v{k; r`rh;k] dY;kfn r`rh;k] =srk ;qxkfn r`rh;k] 13 ebZ] lkseokjA 

9- Jh oSuk;dh x.ks‛k prqFkhZ ozre~] o`’k jkf‛k es lw;Z dk izos‛k] 14 ebZ] eaxyokjA 

10- xaxk lIreh] Jh xaxksRifRr] 17 ebZ] ‚kqdzokjA 



11- lhrk uoeh] jfo;ksx lEiw.kZ fnu] 19 ebZ] jfookjA 

12- eksfguh ,dkn‛kh ozre~ losZ’kke] 21 ebZ] eaxyokjA 

13- Luku nku dh iwf.kZek] cq) iwf.kZek] deZ t;Urh] 25 ebZ] ‚kfuokjA 

14- Jh lad’Bh x.ks‛k prqFkhZ ozre~] pUnzksn; jkf= es 09 ctdj 43 feuV ij] 28 

ebZ] eaxyokjA 

15- Jkf= es 01 ctdj 01 feuV ij iapd izkjEHk] 30 ebZ] c`gLifrokjA 

 

 

ia0 vkuUn voLFkh % iVsy uxj dkyksuh cNjkoka] 
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