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es’k%& pw] ps] pks] yk] yh] yw] yks] v 

vkidh cksypky dh Hkk’kk&‛kSyh es lkSE;rk] lH;rk dh vuqHkwfr ds pyrs 

ikfjokfjd lnL;ksa ds lkFk csgrj rkyesy curs izrhr gksaxsA ekg ds izFke 

lIrkg es L=h ‚kfDr dk vf/kdre lg;ksx izkIr djus es lQy jgsaxsA izfr;ksxh ijh{kkvksa 

ds ifj.kke lq[kniw.kZ vglkl djkus okys izrhr gksaxsA ykHk vkSj [kpZ ds e/; dk vlUrqyu 
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/khjs&/khjs lek/kku ekxZ dh vksj vxzlj gksxkA [kku&iku O;oLFkk es vfu;U=.k ds dkj.k 

isV lEcU/kh jksxksa dk lkeuk djuk iM+ ldrk gSA xzgLFk thou lkekU; izfØ;k dh rjg 

pyrk&fQjrk izrhr gksxkA ‚k=qvksa ij ‚keuu djus es leFkZoku jgsaxsA vfj’V fuokj.k ds 

fy;s 09 eaxyokj dks 900 xzke elwj dh nky lq;ksX; ik= dks nku djsaA rkjh[k 4] 5] 6] 

10] 11] 12] 13] 14 mRre lwpd gSA 

o`’k%& bZ] Å] ,] vks] ok] oh] ow] os] oks 

lkekftd fgr es fd;s tk jgs vki }kjk dke dkt lkrok ds lkFk lEiUu 

gksaxsA iBu ikBu fØ;k dyk; ldkjkRed fn‛kk dh vksj vxzlj gksaxsA larku 

i{k dh vksj lq[kn lekpkj izkIr gks ldrk gSA vkfFkZd fn‛kk es fd;s tk jgs iz;ksx 

vuk;kl gh YkkHk ekxZ dh rjQ cM+rs izrhr gksaxsA ekg dk izFke lIrkg LokLF; ds n`f’V 

dks.k ls csgrj jgsxkA U;k;ky; rFkk fof/k lsok dk;Z vkaf‛kd dfBukb;ksa ds lkFk lEiUu 

gksaxsA ekg dk f}rh; lIrkg vf/kdkf/kd ;k=kvks dk lwpd fl) gksxkA rhljs lIrkg es 

jktdh; ekeyks izxfr iFk fu/kkZfjr gksxsA Hkxoku HkfDr dk ekxZ eukscy Å¡pk j[ksxkA 

vfj’V fuokj.k ds fy;s ‚kqØokj dks 11 fdyks pkoy fdlh lq;ksX; ik= dks nku djsaA 

rk& 1] 2] 3] 6] 7] 8] 13] 14] 15] lq[kniw.kZ vglkl djkus okyh izrhr gksaxhA  

feFkqu%& dk] dh] dw] ds] dks] gks] ?k] M+] N 

lkSUn;Z izlk/ku lkexzh dh [kjhnQjks[r O;; Hkkj vfrfjDr lhek js[kk ij dj 

ldrk gSA vuk;kl gks jgh ;k=kvks csgrj ifj.kkenk;d fl) gksxhA tksf[ke iw.kZ 

fu.kZ; ysus dh izo`fRRk;ksa es yxkrkj o`f) gksxhA ekg ds f}rh; lIrkg es fdlh iqjkus fpj 

ifjfpr fe= ls vuk;kl eqykdkr dk g’kZ jgsxkA vk; ds bl ekg es tcjnLr izlklfud 

{kerk ekStwn jgsxhA thou lkFkh ds lkFk e/kqjre iyks dk csgrj lnqi;ksx gksxkA fe=ks 

lg;ksfx;ks vkfn ls OkSpkfjd erHksn dh fLFkfr;ks dk lkeuk djuk iM+ ldrk gSA Hkkstu 

O;oLFkk es lknxh iw.kZ Hkkstu gh eu dks izlUudj ldrk gSA vfj’V fuokj.k ds fy;s 

cq/kokj ds fnu dU;kvks dks lqfo/kkuqlkj Qy nku djsaA 

rk& 4] 5] 8] 9] 10] 16] 17] 18] csgrjh dk vglkl djk;saxhA 

ddZ%& gh] gw] gs] gks] Mk] Mh] Mw] Ms] Mks 



Hktu la/;k] xhr] vkfn ls tqM+rk gqvk okrkoj.k eu dks izlUUkfpRr djus 

okyh fl) gksxkA lR; vkSj vlR; ds x/; dk ekxZ lR;rk i{k dh vksj ls h 

xqtjus okyk izrhr gksxgkA ekg dk igyk lIrkg [kphyh izrhr gksxkA nkSM+ /kwi Hkjk 

okrkoj.ki Hkh ‚kkjhfjd ,o ekufld d’V fLFkfr;ka mRiUu djsxkA vkaf‛kd erHksnks ds 

ckotwn xzgLFk thou dh fLFkfr;ka fu;U=.k es jgsxhA bZ‛oj vjk/kuk csgn :fpdj izrhr 

gksxhA O;olkf;d dk;ksZ dks fn‛kk nsu ds iz;kl lkFkZd dne fl) gksaxsA ifjtuks ls okrkZ 

ds nkSjku dBksj ‚kCnksa dk iz;ksx u djuk fgrdj jgsxkA jktuSfrd ekeyks es izxfr lw= 

LFkkfir gksaxsA vfj’V fuokj.k ds fy;s lkseokj NksVh NksVh dU;kvks dks lQsn fe=h rFkk 

lQsn :eky nku djsA rk& 1] 2] 6] 7] 8] 11] 12] 13] ‚kqHkdkjd fl) gksxhA   

flag%& ek] eh] ew] es] eks] Vk] Vh] Vw] Vs 

ekSle ds ncyrs fetkt ds pyrs ‚khr fodkj] Toj] lknnZ vkfn ls ‚kkjhfjd 

d’V jgsxkA Hkwfe] edku] izkiVhZ vkfn ls tqM+s elys fdlh u fdlh :Ik es 

ekufld ijs‛kkuh dk lcc cu ldrs gSA ekg ds izFke lIrkg es jkT;kf/kdkfj;ks ds 

lg;ksx vkSj lkfu/; ds dkj.ik jktdh; ekeyks jkgr feyrh izrhr gksxhA ikfjokfjd 

lnL;ks ds izfr vk; dh vuns[kh dqVqEc es erHksn dk okrkoj.k cuk;sxhA ?kj xzgLFkh ds 

vuqHko vfr lkekU; jgsaxsA O;Lrrk dh vf/kdrk ds f‛kdkj cus jgsxsA dsrq vkSj eaxy es 

‘kMk’Vd ;ksx nq?kZVuk dh lwpuk nsrk izrhr gksxkA ekg ds nwljs lIrkg es LokLF; rFkk 

vkfFkZd i{k es lq/kkj vk;sxkA vfj’V fuokj.k ds fy;s jfookj ds fnu RFkk jkf= es lQsn 

lqjek yxk;s csgrj jgsxkA rk& 1] 2] 3] 4] 5] 9] 10] izxfrdkjd izrhr gksxhA   

dU;k%& Vks] ik] ih] iw] is] iks] ‘k] .k] B 

‚kqHk rFkk v‛kqHk nksuks rjg ds dk;ksZ es [kpZ vf/kdre lhek js[kk ikj dj ldrk 

gSA fuEu Lrj dh laxfr ekufld ruko dh :i js[kk fu/kkZfjr djsxhA ekg dk 

izFke lIrkg jktdh; dkedktks ds fy;s csgrj fl) gksxkA vkfFkZd dk;Z;kstukvks dks 

fn‛kk nsus ds iz;klks ls vYi ykHk dh mEehn j[kuk csgrj gksxkA larku i{k dh f‛k{kk ls 

tqM+s dk;ksZ es izxfr volj vk;saxsA cU/kq] ckU/ko] fe=kfn ls oSpkfjd erHksn dk ekgkSy 

curk izrhr gksxkA ekg dk nwljk lIrkg HkkxnkSM+ Hkjk rFkk ekufld ruko ,df=r djus 



okyk fl) gksxkA xzfg.kh ds lg;ksx ds pyrs dbZ rjg ds fcxM+rs ekeyks es jkgr feyrh 

izrhr gksxhA vfj’V fuokj.k ds fy;s cq/kokj ds fnu fdlh u fdlh :I es eka nqxkZ dks 

mikluk djsA 

rk& 3] 4] 5] 6] 7] 8] 11] 12] izxfrlwpd fl) gksxhA 

rqyk%& jk] jh] #] js] jks] rk] rh] rw] rs 

vki }kjk fd;s tk jgs lkFkZdrk iw.kZ fØ;kdyki o:; Hkkj ds vfrfjDr Jksr 

fu/kkZfjr djsxsA ykHk vkSj [kpZ ds e/; dk vlarqyu eu eyhurk dk okrkoj. 

fufeZr dgjsxkA ekg ds izFke lIrkg es vf/kdkf/kd ;k=k izdj.k ,df=r gksaxsA jkt}kjh; 

ekeyks es vkisf{kr lQyrk izkIr gksxhA dqVqEc ds lnL;ksa ds dkedkt es Li’V joS;k 

j[kuk ikfjokfjd n`f’V dks.k ls csgrj gksxkA lkgfld fu.kZ; ysus ds iz;kl lkFkZd fn‛kk 

dh vksj vxzlj jgsxsA x`fg.kh dh le>nkjh ls xzgLFk thou laHkyrk izrhr gksxkA ekg ds 

f}rh; lIrkg es dfBukb;ksa dslkFk vkfFkZd lUrqyu cusxkA vfj’V fuokj.k ds fy;s 

‚kqØokj ds fnu lnSo lQsn iks‛kkd /kkj.k djsA rk& 6] 7] 8] 9] 10] 13] 14] 15] ‚kqHk 

ifj.kkenk;d fl) gksaxhA   

o`f‛pd%& rks] uk] uh] uw] us] uks] ;k] ;h] ;w 

ekg ds izFke lIrkg es thou lafxuh ds lkFk e/kqjre iyks dk csgrj lnqiz;ksx 

gksxkA lkSUn;Z izlk/ku ls tqM+s O;olk; Hkh izxfr ekxZ dh vksj vxzlj jgsxsA 

Hkkstu O;oLFkk es uohurk dh fLFkfr cukus es dke;kc gksaxsA ‚kk‛ku izlklu ls 

vkidh cM+rh utnhfd;ka reke egRoiw.k ekeyks es csgrjhu Hkwfedk nk dj ldrh gSA 

/kuks;ktfu dh fn‛kk es vk jgh leL;kvksa dk ljyrk ds lkFk lek/kku fudky ysxsA 

deZ;ksxh dh rjg deZ{ks= es vkyL; NksM+dj MVs jgs izxfr ds jkLrs [kqyrs utj vk;saxsA 

Hkkxe Hkkx ftUnxh dk okrkoj.k fufeZr jgsxkA vjf’V fuokj.k ds fy;s yky eqag okys 

cUnjks dks xqM+ puk f[kyk;s csgrj gksxkA rk& 1] 2] 3] 8] 9] 10] 11] 12] csgrjh ds iFk 

ij vxzlj jgsaxhA 

    

/kuq%& ;s] ;ks] Hkk] Hkh] Hkw] Hks] /k] Q] <+ 



foif{k;ksa ds lkFk Hkh eS=h iw.kZ lEcU/k LFkkfir djus ds iz;klks ls ykHkkfUor 

jgsaxsA jkT;kf/kdkjh ds lkfu/; vkSj lg;ksx ds pyrs jktdh; dkedkt lqxerk 

ds lkFk lEiUu gksaxsA /kkfeZd elyks ij vkidh lkekftd jk; /keZ ds i{k es gh jgsxhA 

ekgdk izFke ?kj xzgLFkh ds dkedkt ds fy;s csgrjhu volj miyC/k djk;sxkAnkSM+ /kwi 

dh vf/kdrk ls tqMs izdj.k de gksrs ugh izrhr gksxsA vkidh L;e dh lksp gh ekufld 

ijs‛kkuh dh lcc cu ldrh gSA lp vkSj >wB dh dlkSVhijlp ds i{k ds gh ekufld :I 

ls i{k/kj jgsaxsA vfj’V fuokj.k ds fy;s c`gLifrokj ds fnu lk;adky ihys jax dh isu 

NksVs NksVs cPpks dks nku djsA rk& 4] 5] 6] 10] 11] 12] 13] lq[kniw.kZ izrhr gksaxhA+   

edj%& Hkks] tk] th] [kh] [kw] [ks] [kks] xk] xh 

fdlh xEHkhj fo’k; ds v/;;u dh ftKklk eu ls ckgj vk;sxhA vuk;kl gh 

/kkfeZd ekeyks es vkidh cM+rh :fp /kkfeZd ;k=k dk okrkoj.k cuk;sxhA Hkwfe 

Ø; foØ; ls tqM+s gq;s ekeyks ls ekykeky gksrs izrhr gksxsA vki }kjk lkekftd fgr es 

fd;s tk jgs iz;kl lkekftd l[;kfr dh vksj yxkrkj vxzlj jgsaxsA larku ik dh vksj 

ls Hkh lq[kn lekpkj izkIr gksxkA gkl ifjgkl] euksjatu dh lalk/ku cM+kus ds izlk, 

lkFkZd fn‛kk dh vksj ifjofrZr gksxsA fojksf/k;ks ds fojks/k djus dh ‚kSyh es ujeh ds Li’V 

ladsr izrhr gksxsA ekg dk izFke lIrkg egRoiw.kZ jgsxkA vfj’V fuokj.k ds fy;s ‚kfuokj 

ds fnu dkys dqRrs dks [kks;s ls cuh tysch f[kyk;sA rk& 6] 7k] 8] 14] 15] 16] 17] 18] 

mRredkjd gSA  

dqEHk%& xw] xs] xks] lk] lh] lw] ls] lks] n 

thou lafxuh ds lkFk rh[kh ehBh >M+I ds fy;s ekufld :Ik ls rS;kj jguk 

csgrj jgsxkA [kkuiku O;oLFkk dks foLrkj :I nsus es lQy fl) gksaxsA 

lk>snkjh ls tqM+s gq;s O;olk; vkaf‛kd ykHk dk okrkoj.k cukrs gq;s izrhr 

gksxsA ekg dk izFke lIrkg HkkxnkSM+ Hjk rFkk ekufld ijs‛kkfu;ks ls tqM+k gqvk jgsxhA 

f}rh; lIrkg ?kj xzgLFkh ds dkedktks dks csgrj fn‛kk nsus okyk gksxkA ekg ds rhljs 

lIrkg es jktdh; dkedkt lqxerk ds lkFk lEiUu gksaxsA vkfFkZd dk;Z ls tqM+h ;kstuk;s 

Hkh vkdj ysrh izrh gksxsA vkivkSj O;o es lUrqyu cuk jgsxkA vjf’V fuokj.k ds fy;s 



dkys dyj ds cUnjksa xqM+ puk f[kyk;s ykHk jgsxkA rk& 8] 9] 10] 15] 16] 17] 18] 19] 20] 

mRre lwpd gSA   

ehu%& nh] nw] ns] nks] Fk] >] v] pk] ph 

    

L=h ‚kfDr dk lg;ksx vkSj lkfu/; vkids dkedkt es csgrjhu Hkwfedk vnk 

dj ldrh gSA mPpre f‛k{kk ls tqM+s gq;s ekeyks es izxfr iFk fu/kkZfjr gksaxsA vuk;kl vkSj 

fcuk lksps le>s fu.kZ; ysus dh izo`fRr;ka vkidk jDrpki cM+kus dk dke djsaxhA Hkkstu 

O;oLFkk dh vO;oLFkk ds pyrs isV lEcU/kh jksxksa ds f‛kdkj cus jgsaxsA la;fer Hkk’kk&‛kSyh 

dk iz;ksx dj fojksf/k;ksa ls Hkh lkeUtL; LFkkfir dj ysaxsA ekg dk f}rh; lIrgk csgn 

HkkxnkSM+ Hkjk fl) gksxkA f‛k{kk izfr;ksfxrk dh fn‛kk es csgrj ifj.kke izkIr djus dh 

laHkkouk cuh jgsxhA vfj’V fuokj.k ds fy;s Å¡ lnkuUnk; ue% eU= dk izfrfnu 108 ckj 

ti djsaaA rkjh[k 1] 2] 3] 8] 9] 10] 11] 12 lq[kniw.kZ okrkoj.k fufeZr djsaxhA 

ekg ds izeq[k ozr vkSj R;kSgkj%& 

1- Jh lad’Bh x.ks‛k prqFkhZ ozre~] prqFkhZ Jk)] vkSj Hkj.kh Jk)] pUnksnz; jkf= ds 08 

ctdj 55 feuV ij] 01 flrEcj] eaxyokjA 

2- iapeh Jk)] egkRek xka/kh] ykykcgknqj ‚kkL=h t;Urh] 02 vDVwcj] ‚kqØokjA 

3- bfUnjk ,dkn‛kh ozre~] losZ’kke~] 08 vDVwcj] c`gLifrokjA 

4- ‚kfu iznks’k ozre~] =;ksn‛kh] ‚kfuokj] 10 vDVwcjA 

5- fir` foltZu vkSj Jk) dh vekoL;k] vekoL;k Jk)] 12 vDVwcj] lkseokjA 

6- lkseokj uojk=kjEHk%] egkjktk vxzlsu t;Urh] eaxyokj] 13 vDVwcjA 

7- czEgkpkfj.kh nsoh n‛kZu] eq0 eqgjZe fg0 1437 uoo’kkZjEHk%] 15 vDVwcj] c`gLifrokjA 

8- e/kqidZ prqFkhZ] Jh oSuk;dh x.ks‛k prqFkhZ ozre~] 17 vDVwcj] ‚kfuokjA\ 

9- egkuoeh] eUokfn uoeh] jFk uoeh] nqxkZ foltZu] fot;k nleh] ‚keh iwtu nleh] 

22 vDVwcj] c`gLifrokjA 

10- ikidq‛kk ,dkn‛kh losZ’kke~] 23 vDVwcj] ‚kqØokjA 

11- ‚kkdEHkjh n soh esyk ¼lgkjuiqj½ dh iwf.kZek] ckfYedh t;Urh] 27 vDVwcj] eaxyokjA 



12- n‛kjFk prqFkhZ ¼caxky½ djok pkSFk] djd prqFkhZ] Jh lad’Bh x.ks‛k prqFkhZ ozre~] 

pUnznksn; jkf= es 08 cts] 30 vDVwcj] ‚kqØokjA 

13- yfyrk prqFkhZ] ;e iapdjkjEHk%] 31 vDVwcj] ‚kfuokjA 

 

ia0 vkuUn voLFkh % iVsy uxj dkyksuh cNjkoka 

jk;cjsyh 

Mh&79] lkmFk flVh] y[kuÅ ,e0ch0 ua0& 9450460208 

----E-mail : pt.anand.awasthi@gmail.com 
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